TAAN PCR ou teste rapido

antigénio (farmacia ou centro de
testagem) para Covid-19

Utentes assintomaticos ou com sintomatologia ligeira
deixam de ser contactados pelo médico de familia.

Caso tenha algum sintoma clinico que o preocupe, a
semelhan¢a do que ja faz com outras doencgas agudas,
podera contactar a linha SNS 24 ou ligar para a USF.

Testes positivos sdo colocados na plataforma digital que
automaticamente envia uma mensagem para o utente a
pedir:

» 0 seu n? da Segurancga Social (NISS), e

» os dados dos seus contactos de alto risco.

@ N3ao precisa de ligar para a Saude?24.

ij] aude

USF

Q{)Jé nao é necessario:
- Em 48 horas recebe uma declaracao que serve
tanto para a entidade patronal e para efeitos de
Seguranca Social.

Duvidas? Sintomas?
Para doencas agudas, tal como o Covid-19, podera contactar:
Linha SNS 24 — 808 24 24 24

ou
USF—910 711 725 (dias uUteis das 8h-20h)

Para outras duvidas em relacdo a tempos de isolamento, definicdo de contactos de

risco, entre outras, consulte:

a péagina da DGS
https://covid19.min-saude.pt/ ou

a plataforma de apoio
https://covid19.uphill.pt



https://covid19.min-saude.pt/
https://covid19.uphill.pt/
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0N Restantes casos — baixo risco:
Nao coabitantes;

Coabitantes :

S3o os coabitantes de um caso
positivo ue nao tenham

realizado dose de reforco da * com dose de reforco;
vacina ou com infecao prévia ha * com infecdo Cavid-19 ha menas
mais de 180 dias (6 meses) e 180 dias. \ 4

ISOLAMENTO durante 7 dias

19 teste até ao

Teste Unico
ao 32 dia

Y Negativo:
nao faz isolamento

32 dia

%Negativo — mantém isolamento /2 dia

Q:)- % Negativo:

fim do isolamento
%




