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Vacinacao Sazonal 2026/2027
Protege-se a si. Protege quem mais gosta.

- PERIODO DE VACINACAO

De 30 de setembro de 2026 \/W*”’S&!

a 31de marco de 2027 s
Cuidor My

As vacinas da gripe e da COVID-19 protegem contra formas graves ) SW '
da doenca e reduzem hospitalizagdes. Mais

Vacinacao contra a GRIPE Vacinacao contraa COVID-19

gratuila para: recomendada para.:

Criancas dos 6 meses aos 4 anos Pessoas com 70 ou mais anos

: Pessoas dos 60 aos 69 anos que a solicitem
Pessoas com 60 ou mais anos q

O
2
’& Gravidas
4

Pessoas com imunossupressao

Adultos com patologias de risco

Pessoas dos 5 aos 59 anos p fraailidad o
com doencas de risco essoas com fragilidade moderada ou grave

ﬁ Residentes em lares, RNCCI e outras Py
£3 situagdes de maior vulnerabilidade )

Residentes em lares, RNCCI e outras
situagdes de maior vulnerabilidade

D >GaR®

Onde pode vacinar-se? Pode tomar as duas vacinas
ia?
9 e Na USF CelaSatide no mesmo dia?
A At As vacinas da gripe e da COVID-19
® Farmacias c.omumtfamas aderentes m ogiotheed kit norioim 4
® Outros locais autorizados ou em dias diferentes.

a usf.celasaude@ulscoimbra.min-saude.pt

& 239488639 /910711725 /960 183 414
Dias uteis | 8h00 - 20h00

Contacte a sua USF para mais informacoes

ou esclareca as suas duvidas:

USF CelaSatide PREVENIRHOJE Vacina” (7
st (7 | (] Skt SR
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