FASES DO PROCESSO

ROTEIRO DE INFORMAGAO A PESSOA COM RISCO CARDIOVASVULAR

USF

PROCESSO ASSISTENCIAL INTEGRADO RV NO ADULTO - ROTEIRO DA INFORMACAQ A PESSOA ADULTA COM RV

AVAUACAD DOS %
ACESSO AD 5NS POR . RESULTADOS DOS INTERVENCOES
QUALQUER MOTIVO AR e P PEDIDODEMCDT 1=yt g ORENTAGEO PREVENTIVAS ||  SEGUIMENTO
CLINICA

INFORMACAD A PESSOM COM RY &/ou
FAMILARCUIDADOR
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S8 vai a uma consulta e »

I & avaliado o BV

Se necessario, serdo
pedidas analises afou
outros eEXames

Depois de realizar os
MDT, na consulta
serdo analsados pelo
médico

b 4

0= MCDT =30 avaliados
na corsulta e sardo

dadas orientaghes

Serdo acordados
objetvos para cumprir

Monitorizagdo pelo
médico e/ou

com o melhor controdo
do v

enfermeiro de familia

A

Serd informado sobre
RV & respetiva
orientacdo

E=cla reca todas as
dividas

Esclareca todas as
suas ddvidas

Sera inguirido sobre
estilos de vida
{alimentagdo.exerdcio
fisicotabaco.entra
outros)

Os profissionais de
sadde vio ajudar a
atingir 0s objetivos na
monitorizacio do RV

Recebera informacio
sobre cuidados e
estilos de vida
sauddvel no Ambito
do RY

MIDOT = Meios Complementares de Diagndstico e Terapéutica
RV = Risco Vascoular

Com base no Processo Assistencial Integrado RV DGS



